FLAKIR CLUB DE NATATION PLAISIROIS
SAISON 2011 - 2012

@h P)H

NOM DU NAGEUR :

NATIONALITE :

INSCRIPTION ADULTE
____________________ PRENOM: ___
NEE)LE: ________________ SEXE: ________
TELEPHONE PORTABLE :

TELEPHONE FIXE :

ADRESSE :

[] CERTIFICAT MEDICAL [ISAUNA /HAMMAM [1PHOTO D’IDENTITE [IC.E. [IC.S.
Pour le sauna et le hammam C.M. : avec mention « APTE POUR LE SAUNA ET LE HAMMAM » - (nom et prénom

au dos de la photo)
LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Apprentissage adultes Hekck gk COMPLET wk kR k FkdkRE
Perfectionnement adulte Hekk gk COMPLET wk kR k COMPLET
@ Loisir adulte Hekk gk ® COMPLET kg COMPLET
= Aquagym COMPLET || s
5 petit bassin
a Aquagym grand bassin skokeskeskesiesk seckskskokck skokeskeskesiesk
Gymnastique COMPLET ek etk

TARIFS : 1 cours: 148 € - 2 cours

:206€ - 3cours:248€ - 4 courset+:257€
GYM : 2 cours : 148 € - 1 cours de GYM + 1 cours AQUAGYM : 165 €
+ LICENCE/ASSURANCE : 22 € A INCLURE DANS LA COTISATION

PAIEMENT:NOM:_____________________ BANQUE _________
N° du cheque (ou especes) Montant
Licence/Assurance 22,00

1 versement +

2°™ versement

3™ versement

Total :

JESOUSSIGNEE) : _ _ _ _ _ _ __ __ _______

1) JAUTORISE LES RESPONSABLES du Club de Natation Plaisirois, en cas d’accident, a faire soigner le susnommé

dans I’hopital le plus proche.

2) J’ai pris connaissance du reglement intérieur et en accepte les conditions.

3) Sans fourniture du certificat médical dés la premiére séance, il n'y aura Aucun acces au bassin !!!
4) L’activité de loisir pratiquée en collectivité oblige a la discipline et au respect du groupe encadré par le Maitre

Nageur.

Aucun remboursement ne sera effectué apres I’ouverture de la saison du club

FAIT A PLAISIR, LE

SIGNATURE :




CLUB DE NATATION PLAISIROIS SAISON 2011-2012

Horaires adultes

ENTRAINEMENT LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Apprentissage Adultes petit bain Hkdck ok COMPLET ek ek
Perfectionnement adultes grand bain Heckestokok COMPLET gk COMPLET
Loisir adultes grand bain Aok COMPLET wk kR k COMPLET
=z A 20h50-21h35 21h00-21h45
4 quagym _
z petit bassin COMPLET | 51p40.20n25 | 19015 -20000 1 5050 20m3s
=)
grand bassin
Gymnastiques 20h00-21h00 20h00-21h00
REGLEMENT :

e Nous vous rappelons qu’il est obligatoire de retirer vos chaussures avant d’entrer dans les
vestiaires. Des rangements sont disponibles dans le hall d’accueil a cet effet.

¢ Des vestiaires collectifs sont a votre disposition, respecter la signalisation a I’entrée de chaque
vestiaire.

e Les vestiaires et leurs équipements (casier, seche-cheveux...) sont de la responsabilité de la
piscine. Le club ne pourra en aucun cas €tre tenu responsable en cas de disfonctionnement.

e La qualité et la chaleur de I’eau des douches et des bassins ne sont pas de la responsabilité du
club.

e Les vestiaires n’étant pas surveillés, nous vous recommandons d’utiliser les casiers a cet effet
afin d’éviter tout vol ou perte dont le club ne serait pas responsable.

¢ Vous devez changer de chaussures pour rentrer dans la salle de gymnastique.

e Les cheveux doivent étre attachés lors des s€ances d’aquagym, ils ne
doivent pas tremper dans ’eau, le bonnet en silicone ou en tissu est
conseillé.

e Pour les nageurs le bonnet en silicone ou en tissu est obligatoire, méme chauve.

e Les adhérents acceptent que les photos prises lors des événements sportifs soient susceptibles
d’étre mises en ligne sur le site web du club.

INSCRIPTIONS :

ADULTES : les 31 aofit et 7 septembre de 20h a 21h et le 8 septembre 2011 de 19h a 20h a la piscine
des Clayes.

Le samedi 10 septembre 2011 au Gymnase Nicole Hassler a partir de 10h

OUVERTURE DU CLUB : Lundi 19 septembre 2011

Aucun remboursement ne sera effectué apres 1’ouverture de la saison du club

FAIT A PLAISIR, LE

SIGNATURE :



